
Vandretur i det sydlige

TYRKIET
10 dage fra 4.–13. maj 2012 

Jo mere primitivt – jo større luksus. Der bliver megen luksus på denne ”ekspe-
dition”, hvor alle sanser bliver skærpet. Vi vandrer tilbage i tiden på antikkens 
stier i det bjergrige Lykien, gennem marker og skove og ude langs kysten. Vi 
overnatter i landsbyhuse hos halvnomaderne eller slår teltlejren op i skovbry-
net – nogle dage må vi nøjes med hotel. Vi garanterer, at det bliver dage fyldt 

med naturoplevelser. Dag 8 tilbringes afslappende på en båd, hvor vi nyder 
det turkisblå hav.

Få steder finder man så perfekte mu-
ligheder for trekking-ture som i det 
sydlige Tyrkiet.
	 Klimaet i maj er behageligt. Der er 
frodigt med masser af blomster og et 
rigt fugleliv. Ofte passeres oldtidsmind-
er, hvoraf mange ikke er udgravet, men 
står i sin egen overgroede skønhed. Og 
ikke mindst mødet med den gæstfri 
tyrkiske befolkning og den tyrkiske 
mad bliver et minde for livet. 

	 Gruppen disponerer over egen 
guide og minibus og er på max. 13 
deltagere. Vi skal ikke bære vores egen 
bagage, men kun medbringe rygsæk 
der bl.a. rummer tøj og vand til dagen. 
Vi har selv været i området flere gange, 
men har ikke gået alle ture eller boet 
i landsbyhusene – derfor er ikke alle 
turbeskrivelser detaljerede. Vi må også 
tage højde for at vejret kan tvinge os til 
justeringer.

M
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STOPOVER I 

ISTANBUL

Rast med udsigt mod Tahtlar-toppen



Programmet dag for dag

1. dag
Vi flyver med Turkish Airlines over Istan-
bul til Antalya. Minibussen kører os de 2 
timer sydvestover langs kysten til Çirali. 
Vores pension ligger mellem appelsinlun-
de og urtehaver, som vrimler med høns 
og geder. Stedet har en helt særegen 
idyl. Herfra tager det kun 5 min. at gå til 
en af Tyrkiets smukkeste strande.

2. dag
Efter morgenmaden går vi på opdagelse i 
antikkens Olympos der ligger overgroet i 
en laurbærjungle i floddalen. Her er rester 
af bl.a. et romersk bad, et teater og fine 
mosaikker. Efter frokost vandrer vi op til 
dragen “Kimæren”, som Odysseus så og 
som stadig udspyr flammer af bjerget. Vi 
fortsætter videre til toppen (350 moh.) 
og lidt ned på den anden side, hvor vi 
krydser et vandløb. Herfra atter lidt op til 
landsbyen Ulu Pinar, hvor vi overnatter i 
et landsbyhus. Vandretid ca. 4 t.

3. dag
Vi kører op til landsbyen Beycik hvorfra 
vi vandrer op ad Tahtlar-bjerget. En god 
opstigning ad tydelig sti som først fører 
gennem skov og siden åbent terræn. Vi 
skal ikke nå toppen, men vender måske 
ved sadlen (750 højdemeter over Beycik).
	 Herefter fortsætter vi til sommergræs-
gangene ved Ücoluk hvor vores teltlejr 
er placeret mellem seminomadernes 
træhuse. Vandretid ca. 6-7 t.

4. dag
Turen tager os forbi nogle imponerende 
udsigter mod Akdag-bjergene (3074 
moh.) og til landsbyen Altinyaka, hvor vi 
spiser picnic under ældgamle egetræer. Vi 
besøger den traditionelle mølle. Heref-
ter fortsættes turen opad forbi marker 
og haver til en lille landsby (959 moh.) 

hvor vi overnatter i et typisk landsbyhus. 
Vandretid ca. 4 t.

5. dag
Denne dag følger vi Alakir-floden som 
slynger sig gennem åbent landskab og 
skov. Teltlejren ligger ved flodbredden i 
fyrreskov. Vandretid ca. 5 t.

6. dag
Vi forlader Beydaglari-bjergene og bliver 
transporteret af minibussen ned til den 
lille og totalt ucharmerende provinsby 
Kamluca. Vi støver lidt rundt i det lokale 
marked inden vi kører ned til kysten og 
landsbyen Karaöz. Her nyder vi sikkert et 
tiltrængt havbad. Vi vandrer langs kysten 
forbi små vige og bugter og kommer 
efter et par timer til den lille by Adrasan, 
der ligger ved en stor sandstrand. Over-
natning i en pension. Vandtretid ca. 3 t.

7. dag
Dagen starter stille og roligt med en pæn 
opstigning over bjerget Musadag 800 
moh. Vi går ned på den anden side og 
fortsætter langs den smukke kystlinie til 
Lidt af Kimærens hede åndedræt 



landsbyen Sazak, hvor en fiskerbåd sejler 
os ca. 1 t. tilbage til Olympos – tæt på 
hvor vi startede 1. dag. Vandretid ca. 4 
t. I Olympos hopper vi på minibussen og 
kører ca 80 km vestover til den lille, char-
merende Ucagiz, der ligger ved havet. 
Overnatning på pension.

8. dag
Hele dagen tilbringes på en fiskerbåd 
hvorfra vi ser den sunkne by ved Kekova, 
bader og slapper af. Sejlturen ender i 
den smukke turistby Kas. Overnatning på 
pension eller hotel.

9. dag
Vi kører fra Kas til Antalya og vælger ru-
ten over bjergene (via Elmali) for at se et 
andet landskab end på udturen. Hvis ti-
den tillader det, gør vi undervejs stop ved 
det arkæologiske Arykanda. Alt hvad der 
hører sig til – akropolis, teater og stadion 
findes i denne storslået beliggende an-
tikke by, der klister sig op ad bjerget 650 
moh. I sin tid var den en del af Alexander 
den Stores imperium.
	 Det var til gengæld ikke Termessos, 
som er den næste antikke by vi ser inden 
Antalya. Termessos er den eneste by 
Alexander ikke klarede at erobre på sit 
felttog mod Indien. Når man er på stedet 

forstår man hvorfor.
	 Efter denne kulturelle indsprøjning er 
vi rustet til at møde turistinfernoet i Anta-
lya, hvor vi skal overnatte i den charme-
rende gamle bydel tæt på havnen.

10. dag
Transfer fra pensionen til lufthavnen, hvor 
vi via Istanbul flyver til København.



Praktiske oplysninger
Forventet temperatur mellem 18 og 25 
grader – lavere om natten især oppe i 
bjergene. Der kan falde en regnbyge, 
da maj stadig er en forårsmåned.
	 Man skal gå i vandrestøvler og 
mange af os er blevet glade for at 
bruge vandrestave. Man skal have en 
rummelig dagsturrygsæk (min. 30 liter) 
med plads til vand, madpakke, badetøj, 
regntøj, kikkert osv. Den tunge bagage 
bliver fragtet af bussen.
	 Ligeledes medbringes lille hoved-
pude og sovepose e.l.
	 Turen ledes af Merete Irgens og 
Steen Frimodt, som har skrevet ad-
skillige guidebøger, og som gennem 
mange år har arrangeret trekking-ture 
på Kreta, Norge og i Tyrkiet. På vandre-
turene er der også tilknyttet engelsk
talende lokalguide.

Pris: 11.700 kr. Prisen forudsætter 
en flypris på ikke over 2.800 kr. En-
keltværelse kan bestilles i Çirali, Kas og 
Antalya mod en merpris på 1.000 kr. 
Prisen dækker flyrejse, overnatninger, 
alle måltider (excl. drikkevarer), guid
ning og lokaltransport. 

	 Det forventes at der gives drikke
penge til vores guide og chauffør.

Tøv ikke med at spørge om mere

Merete Irgens og Steen Frimodt
Fredensvej 13, 2920 Charlottenlund
Tlf. 39 63 05 40 eller 40 41 05 42

Stop-over i Istanbul
Vi flyver med Turkish Airlines 
der mellemlander i Istanbul. 
Det er muligt mod mindre 
merpris at “hoppe af” i 
Istanbul på hjemvejen. Et 
dobbeltværelse på et af de 
hyggelige småhoteller/pen-
sioner i hjertet af den gamle 
bydel vil koste ca. 600 kr  pr 
nat.

Termessos.

Lykiske grave.


